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Il Segretario 

Alberto Sardella 

 
Ai Soci Effettivi ed Onorari del Rotary Club Messina 

e p.c. 

Al Governatore del Distretto 2110 

Ai Past Governatori del Distretto 2110 

Al Governatore Eletto del Distretto 2110 

Alla Governatrice Nominata del Distretto 2110 

Al Segretario Distrettuale del Distretto 2110 

Al Co-Segretario Distrettuale 2110 

Ai Dirigenti del Distretto 2110 

All’Assistente del Governatore 

Al Delegato Rotary Foundation 

Ai Presidenti dei Rotary dell’Area Peloritana 

Ai Segretari dei Rotary dell’Area Peloritana 

Al Presidente Rotaract Club Messina 

Al Segretario Rotaract Club Messina 

Alla Presidente Inner Wheel Messina 
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Messina, 18 febbraio 2025 

 

CIRCOLARE N. 20 

 

Cari Amici, 

 

ci ritroveremo martedì 25 febbraio ore 20.00, presso il Circolo della Borsa (Via Caio Domenico Gallo, 1, 

98121, Messina), per trascorrere insieme una serata dal titolo: 

 

“Aspetti compositivi di alcuni alimenti con effetti salutistici” 

 

Introdotti dalla Presidente Gabriella Tigano e presentati dalla nostra Marta Tigano, promotrice della serata, 

saranno graditi ospiti e relatori il Prof. Giacomo Dugo, Professore Emerito dell’Università di Messina; La 

Prof.ssa Paola Dugo, Prorettrice alla Ricerca Scientifica del nostro Ateneo ed il Prof. Peter Q. Tranchida, 

Coordinatore del Corso di Laurea magistrale in Scienze dell’alimentazione e nutrizione umana presso il nostro 

Ateneo.  

Sarà un interessante ed attuale excursus tra scienza e nutrizione per scoprire come la composizione di alcuni 

alimenti influisca sul nostro benessere.  

 

      *** 

Vi invito a confermare la vostra presenza tramite il gruppo WhatsApp del Club o, in alternativa, contattando il 

Prefetto Enrico Scisca (cell. 3485353859; e-mail: enricoscisca@libero.it) o la Segretaria Esecutiva Sig.na Luisa 

Milanesi (tel.: 090 3697015; cell.: 366 5452814; e-mail: liu.mila1934@gmail.com). 

 

Un caro saluto 
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